
 Géraldine RENOULLEAU

Géraldine Renoulleau est formée au conservatoire de la rochelle en danse
classique et contemporaine et y obtient son Diplôme d’Etudes Chorégraphiques
en contemporain.

Elle  intègre,  en  tant  que  danseuse  interprète,  le  Centre  National
Chorégraphique de La  Rochelle  Régine Chopinot,  où  elle  dansera également
dans les créations de Françoise et Dominique Dupuy ainsi que de Sophie Lessard.
Par la suite elle travaille pour la Cie Toufik Oï. Son parcours d’interprète se poursuit
par la découverte d’autres modes d’expressions (théâtre, music-hall) qui nourriront
ses créations personnelles, soucieuses de décloisonner les genres et les disciplines.
Parallèlement, elle prend en charge la préparation physique des comédiens pour
différentes Cie théâtrales, elle est également intervenante en danse auprès des
élèves de l’Institut de Formation en Soins Infirmiers.

Sensibilisée  très  tôt  dans  son  parcours  aux  méthodes  de  renforcement
musculaire  profond  avec  Jacques  Garros  (psychomotricien)  elle  se  forme
récemment à la méthode Pilates. Elle est également formée au yoga par Peter
Hersnack  et  Michel  Allibert  (membres  de  l’Institut  Français  de  Yoga)  qu’elle
pratique depuis 20 ans.

Elle mène depuis 10 ans des ateliers de danse contemporaine auprès de
différents publics, professionnels et amateurs. 


