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  Née à Toulouse, elle suit le cursus d'études de danse au Conservatoire National
de Région et obtient la Médaille d'Or en parallèle au Baccalauréat F11 Danse.
  
  Elle débute sa vie professionnelle au sein du Grand Théâtre de Limoges, puis est
promue  soliste.  Elle  poursuit  à  Lyon  dans  une  compagnie  de  danse
contemporaine,  « La Traboule »,  et  participe à des  productions  de L'Opéra de
Lyon.
 
  Pendant  plusieurs  années,  elle  participe  aux  tournées  des  productions  de
« l'Atelier  Lyrique  Européen »,  dans  de  nombreux  Théâtres  Lyriques  français  et
étrangers .

Par  ailleurs,  elle  danse dans  des  Festivals  Lyriques  en  tant  que soliste,  et
chorégraphe ou répétitrice.
  
  Ensuite, elle est séduite par l'enseignement, et obtient le poste de professeur de
danse  au  Conservatoire  de  Musique  et  de  Danse  de  Rochefort.  Suite  à  des
formations pédagogiques organisées par le Ministère de la Culture, c'est à l'IFEDEM
de Paris qu'elle obtient le Diplôme d'Etat de professeur de Danse Classique. 
 


